PLAN ZAJĘĆ MAŁEJ FORMY   WYPOCZYNKU ZIMOWEGO
I TYDZIEŃ
  



Opiekunowie grup:                      Grupa I – p. B. Ryś

                                                             



Grupa II – p. L. Makuchowska

                                                        Grupa III – A. Jurczyk

                                                        Grupa IV – p. J. Sienicka 

                                                        Grupa V -  p. J. Kruszyński / J. Lorańczyk-Czader
Kierownik : M. Kuś

PONIEDZIAŁEK   -   11.02.2019

	GODZ.
	GRUPA I
	GRUPA  II
	GRUPA III
	GRUPA IV
	GRUPA V

	9:00-10:00
	Zapoznanie się z regulaminem Małej Formy Wypoczynku Zimowego, wychowawcą , uczestnikami.

Zajęcia integracyjne.
	Zapoznanie się z regulaminem Małej Formy Wypoczynku Zimowego, wychowawcą , uczestnikami.

Zajęcia integracyjne.
	Zapoznanie się z regulaminem Małej Formy Wypoczynku Zimowego, wychowawcą , uczestnikami.

Zajęcia integracyjne.
	Zapoznanie się z regulaminem Małej Formy Wypoczynku Zimowego, wychowawcą , uczestnikami.

Zajęcia integracyjne.
	Zajęcia sportowe

	10:00-11:00
	Zajęcia sportowe
	Zajęcia sportowe
	Legomania
	Spacer po okolicy
	Zapoznanie się regulaminem Małej Formy Wypoczynku Zimowego, wychowawcą , uczestnikami.

Zajęcia integracyjne.

	
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA

	11:15-12:30
	Warsztaty  Pan Korek  „ BRRR… zimno”



	12:30-13:00
	Legomania
	Spacer po okolicy
	Zajęcia sportowe
	Gry planszowe
	Zajęcia teatralne

	
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD


WTOREK   -   12.02.2019

	GODZ.
	GRUPA I
	GRUPA  II
	GRUPA III
	GRUPA IV
	GRUPA V

	9:00-10:00
	Zajęcia plastyczne
	Legomania
	Spotkanie z lotnikiem
	Zajęcia teatralne
	Zajęcia sportowe

	10:00-11:00
	Zajęcia 

sportowe
	Zajęcia sportowe
	Zajęcia plastyczne
	Spotkanie z lotnikiem
	Legomania



	
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA


	11:00-12:00
	Zajęcia teatralne
	Gry planszowe
	Zajęcia sportowe
	Legomania
	Spotkanie z lotnikiem

	12:00-13:00
	Spotkanie z lotnikiem
	Spotkanie z lotnikiem
	Legomania
	Zajęcia sportowe
	Zajęcia plastyczne


	
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD


	ŚRODA   -   13.02.2019

GODZ.
	GRUPA I
	GRUPA  II
	GRUPA III
	GRUPA IV
	GRUPA V

	9:00-10:00
	Wyjazd  Ciuchcią Beskidzką do
Nadleśnictwa Bielsko                                                   (podział )
	Gry planszowe
	Zaj. sportowe



	10:00-11:00
	
	Zaj.sportowe
	Gry planszowe



	
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA

	11:00-12:00
	Gry planszowe
	Zaj. sportowe
	                                      Wyjazd Ciuchcią Beskidzką do Nadleśnictwa

    (podział )                  Bielsko

	12:00-13:00
	Zaj. sportowe
	Gry Planszowe
	

	
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD


CZWARTEK  -   14.02.2019
	GODZ.
	GRUPA I
	GRUPA II
	GRUPA III
	GRUPA IV
	GRUPA V

	9:00-10:00
	Spotkanie z TMJ
	Spotkanie z TMJ
	Spotkanie z TMJ
	Zdrowe odżywianie- zajęcia z higienistką
	Zajęcia sportowe

	10:00-11:00
	Zdrowe odżywianie- zajęcia z higienistką
	Zdrowe odżywianie- zajęcia z higienistką
	Zajęcia sportowe
	Spotkanie z TMJ
	Spotkanie z TMJ

	
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA
	HERBATA

	11:00-12:00
	Poczta walentynkowa
	Poczta walentynkowa
	Poczta walentynkowa
	Zajęcia sportowe
	Zdrowe odżywianie- zajęcia z higienistką

	12:00-13:00
	Zajęcia sportowe
	Zajęcia sportowe
	Zdrowe odżywianie- zajęcia z higienistką
	Poczta 

walentynkowa
	Poczta walentynkowa

	
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD


PIĄTEK   -   15.02.2019

	GODZ.
	GRUPA I
	GRUPA  II
	GRUPA III
	GRUPA IV
	GRUPA V

	9:00-10:00
	Wyjazd na Krytą Pływalnię Delfin do Skoczowa – nauka pływania zabawy w wodzie. Dzieci dostają soczek.

	10:00-11:00
	

	11:00-12:00
	

	12:00-13:00
	

	
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD
	OBIAD


· W czasie trwania zimowiska niektóre zajęcia mogą ulec zmianie z przyczyn niezależnych od organizatora!

·  Dla uczestników zimowiska organizowane są zajęcia opiekuńczo-wychowawcze na świetlicy szkolnej
     w godz. 7:30-9:00 oraz 13.00-15.00 !

· Przed rozpoczęciem zajęć spotykamy się koło piłkarzyków na pierwszym piętrze !

· Każdy uczestnik otrzyma w czasie zajęć ciepłą herbatę ( podczas wyjazdów soczek w kartoniku ), ale drugie śniadanie zabieramy sami z domu !

· W czasie trwania zimowiska obowiązuje obuwie zamienne !

